"Semiologia Clinica y Evaluacion Inicial del Paciente"

Requisitos Minimos

Conocimientos Previos:

1. Semiologia Basica: Conocimientos introductorios en anamnesis y examen fisico
general. Capacidad para reconocer signos y sintomas clinicos basicos. (No
excluyente)

2. Anatomia General: Comprension basica de la anatomia humana, con énfasis en los
sistemas cardiovascular, respiratorio, digestivo, neuroldgico y genitourinario,
necesarios para la correcta interpretacién del examen fisico y los hallazgos clinicos.

Horas Pedagégicas: Este curso esta disefiado para un total de 60 horas pedagodgicas,
distribuidas en clases asincrénicas, webinars practicos y evaluaciones en linea.

Descripcion General del Curso

El curso “Semiologia Clinica y Evaluacioén Inicial del Paciente” esta disefiado para
entregar una formacioén sélida y aplicada en la evaluacion clinica integral del paciente,
orientada a la identificacion precoz de signos de gravedad y al desarrollo de un
razonamiento clinico ordenado.

A lo largo del curso, los participantes adquirirdn herramientas practicas para realizar una
anamnesis eficaz, un examen fisico dirigido por sistemas y una correcta evaluacion inicial
segun el contexto clinico (Atencion Primaria, urgencias y hospitalizacion), permitiendo una
toma de decisiones segura y fundamentada en la practica clinica diaria.

El programa integra semiologia clasica con un enfoque clinico actual, priorizando los
motivos de consulta frecuentes, el reconocimiento de red flags y la adecuada
documentacion clinica.

Objetivos Generales:

e Desarrollar competencias clinicas en la evaluacion inicial integral del paciente,
mediante la correcta aplicacion de la semiologia médica.

e Capacitar a los participantes en la identificacion precoz de signos de alarma 'y
situaciones de riesgo clinico, orientando oportunamente la conducta diagndstica
inicial.

e Fortalecer el razonamiento clinico basico, integrando anamnesis, examen fisico y
contexto asistencial.

Objetivos Especificos:

e Anamnesis y examen fisico: Perfeccionar la capacidad de realizar una anamnesis
completa y un examen fisico sistematico, dirigido por sistemas y motivos de
consulta.

e Evaluacién clinica inicial: Identificar signos de gravedad y red flags clinicos en
pacientes que consultan por motivos frecuentes como dolor toracico, disnea, dolor
abdominal, fiebre y compromiso de conciencia.

e Razonamiento clinico: Desarrollar un razonamiento clinico ordenado para la
formulacién de hipétesis diagndsticas iniciales y la priorizacion de problemas
clinicos.



Documentacion clinica: Capacitar en el registro adecuado de la anamnesis

y el examen fisico en la ficha clinica, utilizando lenguaje médico correcto y
pertinente.

Contexto asistencial: Adaptar la evaluacion clinica segun el contexto de atencién
(APS, urgencias y hospital), reconociendo las diferencias en el enfoque semioldgico
y decisional.

Lo que Aprenderas al Finalizar el Curso

Al finalizar este curso, los participantes estaran capacitados para:

Realizar una evaluacién clinica inicial integral del paciente, basada en una
anamnesis dirigida y un examen fisico completo.

Reconocer oportunamente signos de alarma y situaciones de compromiso vital.
Abordar de forma estructurada los principales motivos de consulta en la practica
clinica.

Formular hipotesis diagnoésticas iniciales de manera ordenada y fundamentada.
Documentar correctamente la informacién clinica en la ficha del paciente.
Presentar clinicamente a un paciente de forma clara, breve y ordenada.

Lo que incluye

Clases asincronicas con contenidos fundamentales y aplicados de semiologia
clinica.

Webinars online interactivos con resolucién de casos clinicos orientados a
evaluacion inicial y red flags.

Material de estudio y apuntes complementarios actualizados por médulo.
Guias practicas y resimenes de apoyo para la evaluacion inicial del paciente.
Tareas de autoevaluacion y reforzamiento clinico.

Examen final de seleccién miiltiple, requisito para la certificacion.

Sorteo de libros de medicina en webinars seleccionados.

Certificado oficial de 60 horas pedagégicas, valido para concursos académicos,
carrera funcionaria y procesos de formacién continua.



Horario y tematicas por semana

Semana 1: Fundamentos y evaluacién inicial. (30/03/26 - 05/04/26)

Signos y sintomas generales.

Relacion médico-paciente y Documentacion clinica basica

Evaluacién y estado nutricional.

Examen de piel y faneras.

EKG: Generalidades e interpretacion inicial

Examen de mama y semiologia mamaria en imagenes.

Abordaje clinico inicial por motivo de consulta: Dolor toracico, Disnea, Dolor
abdominal, Fiebre, Compromiso de conciencia.

Semana 2: Evaluacion de cabeza, cuello y sistema nervioso. (06/04/26 - 12/04/26)

Examen cabeza y cuello.

Sindromes tiroideos. Nodulos y cancer de tiroides.
Examen mental y salud mental.

Sindromes neuroldgicos frecuentes y signos de alarma.
Patologia oftalmica.

Semana 3: Sistema Cardiovascular y Respiratorio. (13/04/26 - 19/04/26)

Examen cardiovascular.

Signos y sintomas cardiovasculares.

Soplos cardiacos: como reconocerlos y cuando sospechar patologia relevante
Paciente inestable: reconocimiento precoz y semiologia del compromiso vital
Examen pulmonar.

Signos y sintomas pulmonares.

Sindromes respiratorios.

Disnea aguda y dolor toracico: evaluacion inicial y red flags

Semana 4: Aparato digestivo y genitourinario. (20/04/26 - 26/04/26)

Signos y sintomas abdominales.

Sindromes abdominales.

Dolor abdominal: abordaje semiolégico y criterios de gravedad.
Sindromes diarreicos: evaluacion clinica y red flags
Semiologia genitourinaria y urologica.

Evaluacion geriatrica integral.

Semana 5 (27/04/26 - 03/05/26): Estudio personal. Espacio destinado a repasar
contenidos, reforzar temas de mayor dificultad y preparar el examen final, con acceso a
guias, lecturas y controles de practica en la plataforma.

Semana 6 (04/05/2026 - 10/05/2026): Examen final. Evaluacion obligatoria al cierre del
curso, compuesta por seleccion multiple y casos clinicos. Requiere un minimo del 60% de
respuestas correctas y nota igual o superior a 4,0 para aprobar.



Instrucciones semanales
En cada semana del curso deberan completar las siguientes actividades:

e Visualizacién de clases: Todas las clases asincronicas deben ser vistas en su
totalidad, ya que la plataforma registra automaticamente el progreso y solo permite
avanzar una vez completada la leccion anterior.

e Webinar con casos clinicos: Participar en el webinar en vivo, donde se trabajaran
casos aplicados al tema correspondiente.

e Control de alternativas: Rendir el control de evaluacién, el cual requiere aprobar
con nota minima de 4,0.

e Tareas o actividades complementarias: En caso de ser asignadas, deberan
completarse en su totalidad y subirse a la plataforma dentro del plazo indicado.

Sorteos y Envio de Premios

Los libros u otros presentes entregados en sorteos seran enviados por Starken bajo la
modalidad de envio por pagar, siendo el costo de despacho de responsabilidad exclusiva
del ganador. La organizacién se limita a realizar el envio del premio, sin asumir gastos ni
responsabilidades por retrasos o incidencias propias de la empresa de transporte.

Criterios de aprobacidn/certificacion:

e Inscripcion: Estar debidamente inscrito en el curso dentro del periodo establecido.

e Evaluacioén final: Aprobar con una nota igual o superior a 4,0, cumpliendo con una
exigencia minima del 60%.

e Asistencia a clases: No es obligatoria en tiempo real, ya que las clases son
asincronicas y estaran disponibles en la plataforma. Sin embargo, es requisito
visualizar la totalidad de las clases, dado que el sistema registra automaticamente
el progreso y solo permite avanzar a la siguiente leccién una vez completada la
anterior.

e Asistencia a webinars: Es obligatoria, dado que se trata de instancias en vivo
(sincrénicas). La inasistencia a estas sesiones puede impedir la certificacion. En
caso de alta demanda, la organizacién podra habilitar webinars adicionales en
distintas fechas para asegurar la participaciéon de todos los inscritos.

e Justificacién de inasistencias: Solo se aceptaran justificativos presentados dentro
de las 48 horas posteriores a la ausencia, mediante los canales oficiales
informados.

e Controles y evaluaciones: Completar en su totalidad los controles y actividades de
repaso programados durante el curso.

Organizacién global y normas académicas

Generalidades

Para el desarrollo del curso se utilizara el Aula Virtual en www.checkmedicinemo.com
donde cada participante contara con un usuario y clave de acceso. La plataforma permitira
la gestion de materiales académicos, el acceso a las clases asincronicas, la publicacion
de anuncios oficiales, la descarga de apuntes y el ingreso a los enlaces de las sesiones
por Zoom.

Adicionalmente, los participantes recibiran los links de cada webinar via correo
electronico registrado al momento de la inscripcién, asegurando una adecuada
comunicacion y coordinacion administrativa.



La asistencia a los webinars es obligatoria, siendo requisito indispensable la
conexion en las fechas y horarios establecidos.

Al momento de realizar el pago no se efectuaran devoluciones de dinero, salvo en
situaciones excepcionales y de gran magnitud, las cuales deberan ser debidamente
acreditadas y comunicadas antes del inicio de la primera semana del curso. Una vez
iniciado el programa no habra lugar a reembolsos. Con el pago, cada participante
declara conocer y aceptar los términos y condiciones establecidos para el desarrollo del

Curso.

Normas Académicas y de Uso

1.

Propiedad intelectual: Todos los materiales del curso, incluyendo clases, guias,
ebooks, presentaciones, logos y demas recursos, son de uso exclusivo de los
participantes inscritos y se encuentran protegidos por derechos de autor. Esta
estrictamente prohibido descargar, reproducir, distribuir o compartir dichos
materiales sin autorizacién expresa y por escrito de la organizacion.

Difusién no autorizada: Cualquier uso indebido, copia o difusidon no autorizada de
los materiales sera considerado una infraccion grave, constituyendo causal de
expulsion inmediata del curso y pudiendo dar lugar a acciones legales.
Conducta académica: No se permitira fraude académico, copia, suplantacion de
identidad o cualquier forma de deshonestidad en webinars, tareas, controles o
evaluaciones. Estas conductas seran sancionadas con la reprobaciéon automatica
del curso y la exclusiéon definitiva del programa.

Datos personales y certificados: Es de responsabilidad exclusiva del
estudiante ingresar correctamente sus datos al momento de la inscripcion. En caso
de error que afecte la emision del certificado, la correccion y reemision tendra un
costo adicional de $5.000 (cinco mil pesos chilenos), el cual debera ser asumido
por el estudiante.

Acceso a la plataforma: Cada estudiante es responsable del uso de sus
credenciales de acceso, estando prohibido compartir usuario y clave con terceros.
El incumplimiento de esta disposicion sera causal de exclusién inmediata del curso.
Limitacion de responsabilidad: La organizacién no se hace responsable de
problemas técnicos derivados de la conexidén a internet, fallas de dispositivos
del estudiante o incumplimiento de los requisitos técnicos minimos para el
correcto acceso a la plataforma.

Sanciones: El incumplimiento de cualquiera de las normas sefaladas sera
causal de reprobacion o exclusion inmediata del curso, sin derecho a reembolso.
Derecho de admision y permanencia: La organizacion se reserva el derecho de
admisién y permanencia, con el fin de resguardar el correcto desarrollo académico
y disciplinario del programa.

Justificacion de Inasistencias

La inasistencia a un webinar debera justificarse mediante la presentacion de un
formulario oficial de justificacién, disponible en la plataforma.

El plazo maximo para enviar dicho formulario es de 48 horas posteriores al
webinar.

Solo se aceptaran como validas las justificaciones respaldadas con certificado
médico o con documento oficial/legal correspondiente a la situacion particular del
estudiante.

La no presentacion del formulario en el plazo establecido o sin la documentacion
requerida implicada que la inasistencia sea considerada no justificada, lo cual
afectara directamente la aprobacién del curso.



Vias de Comunicacion

Toda comunicacion oficial relativa al curso se efectuara exclusivamente a través de:

e Correo: administracion@checkmedicinemo.com
e Correo: contacto.checkmedicine.mo@gmail.com
e WhatsApp: +56982641194

No se considerara valida ninguna comunicacion realizada por otros canales distintos a los
senalados anteriormente.
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